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Información a Nuevos Padres:  Seguimiento Médico  de su Recién Nacido  

 

Felicidades por el nacimiento de su recién nacido. Nosotros somos el equipo de neonatólogos (especialistas en medicina 
de recién nacidos) que por lo general  atendemos a infantes enfermos o nacidos prematuros en la sala de cuidados 
intensivos neonatal (NICU) del hospital.  Su pediatra nos ha escogido para atender a su bebé saludable mientras éste se 
encuentre en el hospital.  No tenemos oficinas médicas fuera del hospital, así que es necesario que usted haga una cita 
con su pediatra de cabecera para que su bebé reciba seguimiento médico de 1-2 días después del alta del hospital. Este 
chequeo médico es importante pues no todas las condiciones médicas de los bebes puedes ser detectadas en los 
primeros dias de nacido. Gracias por darnos el privilegio de atender a su bebé. 

Usted debe contactar al pediatra de su bebé antes de lo planeado o dirigirse a la sala de emegencia del hospital si su 
bebé parece tener alguno de los síntomas a continuación: 

• Fiebre (Temperatura de 100.4o F o mayor)  o baja temperatura (menor de 97o F) 
• Boca, labios o lengua azulosa o morada 
• Piel u ojos amarillentos 
• Dificultad para comer o comidas pobres 
• Dificultad para despertar a su bebe para comer 
• Llanto excesivo (difícil de consolar) 
• Vomito frecuente 
• Pañales secos o poco mojados 
• Sangrado de la circumcision   
• Su bebé tiene dificultades para respirar o se atora con frecuencia 
• Algún aspecto de la salud de su  bebé que le preocupe o le incomode 

 
En caso de que no pueda ponerse en contacto con su pediatra de cabecera y no sea una emergencia médica , usted 
puede llamar a la enfermera(o) practicante de la unidad de cuidados intensivos (NICU) al 678-312-3970 para alguna 
pregunta. 
Para preguntas acerca del cuidado de rutina de su bebé, usted puede dirigirse a la dirección electrónica de la Academia 
Americana de Pediatria: 
https://www.healthychildren.org/spanish/paginas/default.aspx 
 
Sinceramente, 
Los doctores y enfermeras practicantes de Gwinnett Neonatology 

      


